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Hushållsavfall  
 
Eller i folkmun soppåse. Det restavfall som 
du slänger är värdefullare än du tror. Om vi 
alla hjälps åt att hålla borta sådant som inte 
hör dit, är din soppåse en viktig kugge vid 
framställning av energi. 

Så energiutvinns vårt hushållsavfall 
Hushållsavfall ska förbrännas. De används därför 
som bränsle vid exempelvis fjärrvärmeproduktion. 
Energiutvinningen av hushållsavfall sker vid en 
anläggning som uppfyller de krav och föreskrifter 
som gäller vid förbränning av avfall. 
 

 

Här lägger du:    Men inte:  
Obs! Knyt påsen    Löst hushållsavfall!   

» Matavfall (om kompost inte finns)   » Förpackningar 

 » Dammsugarpåsen    » Elektronik 

 » Blöjor     » Grovavfall 

» Mjukplast (ex plastpåsar)  » Farligt avfall  

» Smutsiga förpackningar   » Glödlampor 
» Frigolit 
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Förpackningar 
 

Varje gång du lämnar en förpackning till återvinning gör du en insats 
för miljön. 

Och i Sverige är vi ganska duktiga på att återvinna 
förpackningar. Den typ av förpackningar som vi är bäst 
på att återvinna är glasförpackningar. Hela 95 procent 
återvanns under år 2005. Det visar statistik som 
Naturvårdsverket tar fram varje år. 

För de övriga förpackningarna får vi anstränga oss lite 
till för att nå upp till lika bra resultat. 75 procent av 
plastförpackningarna återvinns och 62 procent av 
metallförpackningarna. Här kan du läsa mer om hur du 
sorterar olika typer av förpackningar. 

 

Wellpapp  
 
Wellpapp kännetecknas av ett vågigt mellanskikt. 
Om du inte har separat hämtning av kartong- och 
pappersförpackningar läggs även de här. 

Så återvinns wellpapp 
Din använda wellpapp är en värdefull resurs. Efter 
pappen samlats in transporteras den till en 
sorteringsanläggning där skräp sorteras bort. 
Pappersbruken använder materialet till att göra ny 
kartong. Kartongen rullas upp på rullar och 
transporteras till företag som tillverkar nya förpackningar.  
 

 

Här lägger du:    Men inte: 

    
» TV- kartonger    » Tidningar  

» Flyttlådor     » Broschyrer  

» Bananlådor    » Kuvert  

» All typ av wellpapp emballage   » Reklamblad 
 

Papper och kartong: 

» Flingpaket  

» Mjölkpaket  

» Papperskassar  

» Äggkartonger 
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Glasförpackningar 

 
När du slänger din glasförpackning 
behöver du bara tänka på om den är färgad 
eller ofärgad. 

En färgad förpackning slänger du i behållaren 
för färgat glas. Den ofärgade i behållaren för 
ofärgat glas. Kom ihåg att det bara är 
förpackningar som får läggas i behållaren. 

Så återvinns glasförpackningar 
Glasförpackningarna fraktas till Svensk 
glasåtervinning i Närke. Där sorteras och 
krossas glaset. Materialet används sedan som 
ny råvara i nya glasförpackningar. Glas går att 
återvinna hur många gånger som helst utan att 
kvaliteten försämras. 
 

 
Här lägger du:    Men inte: 
Obs! Glöm inte att färgseparera 

» Glasflaskor    » Fönsterglas (grovavfall)  

» Glasburkar    » Dricksglas (grovavfall) 

» Vin- och spritflaskor från systembolaget » Porslin (grovavfall) 

» Keramik (grovavfall) 

» Glödlampor 
(elektronikavfall)  

» Spegelglas (grovavfall)  

» Pantbara flaskor (Du får 
pengar) 
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Kartong- och pappersförpackningar  
 

Här slänger du förpackningar som är 
tillverkade av papper eller kartong. 

Så återvinns pappersförpackningar 
På pappersbruken tillverkas ny kartong av de 
insamlade pappersförpackningarna. Kartongen 
levereras till företag som tillverkar nya 
förpackningar. Använda mjölkpaket och sockerpåsar 
blir på så sätt till nya cornflakes- och vällingpaket. 
 

 
 
Här lägger du t ex:    Men inte:  
 
» Mjölpåsar     » Tidningar  

» Flingpaket    » Broschyrer  

» Mjölkpaket    » Kuvert  

» Papperskassar    » Reklamblad 

» Äggkartonger  

» Vällingpaket  

» Vinkartonger      

» Tvättmedelspaket 
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Hårda plastförpackningar  
 

Här slänger du förpackningar som är 
tillverkade av hård plast. Det vara exempelvis 
kakburkar, lock eller schampoflaskor. Det kan 
också vara delar av en förpackning som 
plastdelen i en margarinask. 

Så återvinns hårda platsförpackningar 
Hårda plastförpackningarna sorteras efter vilken 
kvalitet de har. Av rena kvaliteter görs ny råvara 
som kan användas till en mängd olika 
plastprodukter. Förpackningar av blandade 
kvaliteter och färger kan återvinnas till exempelvis 
plank eller pallklossar. 

  
 
Här lägger du:    Men inte:  
 
» Plastflaskor    » Mjukplast 

» Plastkorkar    » PET-flaskor  

» Mejeriförpackningar av plast   » Plastleksaker  

» Plastdunkar    » Plastmöbler  

» Plastlock  » Tvättkorgar och andra 
produkter som inte 
är förpackningar 
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Metallförpackningar  
 

Här slänger du förpackningar som 
tillverkade av metall. Enda kravet är att 
det är en förpackning. Stekpannan är 
med andra ord grovavfall. 

Så återvinns metallförpackningar 
Stålverket smälter ner materialet. Den 
smälta metallen används till armeringsjärn, 
motordelar och andra metallprodukter. 
Genom att återvinna metall sparar man 
oerhörda mängder energi! Återvinner vi 
exempelvis aluminium innebär det en energibesparing på hela 95 procent. 
Och det bästa är att materialet kan återvinnas hur många gånger som helst. 
 

 

Här lägger du:    Men inte:  
 
» Kaviartuber (spara locket på)  » Burkar med färgrester, 

» Konservburkar   lim och lösningsmedel 
» Värmeljushöljet (lämnas som farligt avfall)  

» Grovavfall som 
metallskrot, VVS-detaljer, 
stekpannor och andra 
produkter som inte 
är förpackningar 
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Tidningar  
 
Här slänger du allt du kan bläddra i. 
Det kan vara tidningar, tidskrifter, 
kataloger, broschyrer och reklam. 

Så återvinns tidningar 
Tidningarna utgör en viktig råvara vid 
tillverkning av nytt tidningspapper. På så 
sätt sparas stora mänger energi jämfört 
med använda enbart ny pappersmassa. 
Exempel på produkter som tillverkas av 
återvunnet tidningspapper är 
gipsskivekartong, toa- och hushålls- papper samt pappershanddukar.  

 
 

Här lägger du:    Men inte:  
 
» Tidningar     » Kuvert  

» Broschyrer    » Omslagsplast  

» Telefonkataloger    » Pappersförpackningar  

» Magasin     » Wellpappkartonger  

» Reklamutskick    » Klisterlappar 

» Skriv- och ritpapper 
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Batterier  
 

Alla batterier ska samlas in. Anledningen är 
att batterierna kan innehålla de giftiga 
tungmetallerna kadmium, kvicksilver och 
bly. Glöm inte att de finns där man minst 
anar det. 

Så återvinns och behandlas batterier 
Batterier som innehåller kvicksilver transporteras 
till SAKAB i Kumla där de förvaras säkert, precis 
som annat farligt avfall. SAKAB upparbetar det 
kvicksilver som finns i insamlade batterier. 
Kvicksilvret återvinns inte utan tas bort ur 
samhällets kretslopp. 

Nickel och kadmium återvinns ur batterier som innehåller dessa metaller. 
Återvunnet kadmium används för tillverkning av öppna 
nickelkadmiumbatterier för industribruk. Nickel går till stålverk. 

Bly återvinns ur blybatterier. Det säljs bland annat till dem som tillverkar nya 
sådana batterier.  

Alkaliska batterier och brunstensbatterier läggs tills vidare på deponi.  

 

Här lägger du:    Men inte:  
 

» Alla hushållsbatterier,   » Bilbatterier  
även bly- och kvicksilverbatterier   » Annat farligt avfall           

 som inte är batterier
 (lämnas på miljöstation) 
 

 
 
 


